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Reflexión: Creando y compartiendo 
Esta actividad refleja un ambiente de aprendizaje activo y 

participativo, donde los niños y niñas se involucran de 

manera significativa en su proceso creativo. A través del 

trabajo en mesa, se observa cómo desarrollan habilidades 

como la concentración, la coordinación y la expresión 

artística, utilizando materiales que estimulan su 

imaginación. 

El rol del adulto como guía es fundamental, ya que 

acompaña, orienta y motiva sin limitar la creatividad, permitiendo que cada niño y 

niña avance a su propio ritmo. Asimismo, el espacio organizado y el trabajo en grupo 

favorecen la socialización, el respeto por los demás y el aprendizaje colaborativo. 

 

Reflexión:  

Esta actividad evidencia un espacio de exploración 

sensorial y expresión libre, donde los niños y niñas 

interactúan directamente con la pintura, utilizando sus 

manos y el cuerpo como herramientas principales. El 

trabajo en el suelo permite mayor libertad de movimiento, 

favoreciendo la experimentación, la curiosidad y el 

descubrimiento a través del juego. 

Se observa cómo cada niño y niña participa de manera 

activa, explorando texturas, mezclas de colores y dejando 

huellas propias, lo que fortalece su creatividad, autonomía 

y confianza. Además, este tipo de experiencias contribuye 

al desarrollo de la motricidad gruesa y fina, así como a la 

coordinación y el control corporal. 

 

 
 
 

 

 
 
 



Reflexión: Aprendo y me expreso con música 
 
Esta actividad refleja un ambiente de aprendizaje lúdico y 
significativo, donde los niños y niñas exploran el sonido y 
el ritmo a través del uso de instrumentos musicales. Al 
manipular las maracas, no solo experimentan con 
diferentes intensidades y movimientos, sino que también 
desarrollan habilidades de coordinación, motricidad fina y 
percepción auditiva. 
Se observa cómo cada niño y niña participa activamente, 
mostrando interés, curiosidad y disfrute por la actividad. 
Este tipo de experiencias favorece la expresión corporal y 
emocional, permitiéndoles comunicarse de manera no 
verbal y fortalecer su creatividad. 
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Reflexión: Jugando con los 
colores 
Esta actividad artística refleja un 
espacio de expresión libre donde los 
niños y niñas pudieron explorar 
colores, formas y movimientos sin 
restricciones. A través del uso de 
pintura y trazos espontáneos, se 

observa cómo cada participante plasmó sus emociones, su imaginación y su 
manera única de interactuar con el entorno. 
El proceso creativo fue más importante que el resultado final: mezclar colores, 
experimentar con diferentes intensidades y dejar huellas en el papel favoreció el 
desarrollo de la motricidad fina, la coordinación y la creatividad. Además, este tipo 
de experiencias promueve la autonomía, la toma de decisiones y la confianza en 
sus propias ideas 
 

 
 
 
 


